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ROADMAP para os trabalhos do SELF

e 0QUE?

Acao online de
desenvolvimento
socioemocional

e ONDE?

Plataforma virtual e
aplicativo

e POR QUE?

Necessidade de apoio
psicolégico e social
para os adolescentes

e QUANDO?

Lancamento da
plataforma em 2022

e PARA QUEM?

Estudantes de Ensino
Médio de todo o
Brasil

e COMO?

Encontros e clubes



e (Competéncias
socloemocionails A
viabilizam a prevencao ﬁ'

® Desenvolveremos essas
competéncias por
encontros em grupos




e % dos alunos
brasileiros de escola

piiblica sofrem de
ansiedade

Fonte: Datafolha

Problemitica
MR
MAM

7 em cada 10 alunos

relataram PIORA do
quadro emocional
durante a pandemia

Fonte: LIV

1 terd depressao
durante o ano

1 a 2 terao
ansiedade grave

Fonte: OMS




Encontros semanais

Graduandos voluntdrios ou professores
como mentores dos grupos

Contato entre diferentes realidades




e Os participantes se
encontrarao em grupos
de 6 pessoas com um
mentor

® e Atividades em grupo
guiadas por um




diversos vida de outros

jovens

estudantes

desenvolvimento

socioemocional




O publico alvo e como sera atingido

e O projeto é voltado para
estudantes de Ensino
Médio de todo o pais

e O publico terd entre 15 e
18 anos de idade

e A divulgacao ocorrera
com base nas redes sociais

Alunos independentes
serao atraidos via rede
online

Parcerias com escolas de
Ensino Médio



e Habilidades promovidas e Autoconhecimento sera a
e C(lubes de atividades chave
extracurriculares e C(Conversas guiadas;

e Dinamicas de grupos.



e Aplicacao dos
conhecimentos

e C(Certificados de
trabalho voluntario

e Videos instruindo Instituto A
sobre os encontros Ayrton W

e Parcerias para Senna
palestras e Educacao do futuro,

agora.

seminarios




Servicos organizados em e Acesso dos estudantes

independentes via Google
Meet
e (O manual servird de base

e C(adastro dos estudantes
interessados o

5 Assoded dos pratica para os encontros
oraduandos

e Associacao das escolas
interessadas em aplicar

0 projeto




Primeiro semestre de
2022

Sitio provisodrio
Desenvolvimento do
manual didatico
Parcerias com
universidades e
escolas

Faseamento

Segundo semestre de 2022

Plataforma oficial da
SELF
Divulgacao através das

redes sociais
Formacao dos
primeiros grupos
Venda dos pacotes

2023 - 2030

Fundacao dos clubes
Parcerias
internacionals com
instituicoes da América
do Sul



Planos de acesso

Pacote gratuito

Acesso as ferramentas
do site

Destinado a jovens
independentes. Acesso aos
orupos e aos clubes.

Pacote escolar =
R$ 80 por ciclo

Acesso ao site +
Manual virtual +
Conteiido formativo

Destinado a escolas.
Ferramentas e material didatico.

Cj

e®e%e%
Pacote integral =
R$ 150 por ciclo

Acesso ao site +
Manual + Conteido
formativo 4 Palestras
in loco

Destinado a escolas.
Cursos formativos e materiais
pedagégicos.



Diferenciais

Lider do “mercado
socioemocional”

Déficit social - sem estimulos para
habilidades extracurriculares
Imposto pelas escolas aos alunos;
Custo individual de

R$ 288,60 por aluno

SELF

Foco social - clubes, interacoes,
dinamicas

Espontaneo, advém do
engajamento do aluno

Custo maximo de

R$ 150 semestrais para a escola



4'! servicos para
A4

Plataforma .“\'ﬂm

[
w escolas
° Psitlestrar{tes 'M e Doacdes de
e Divulgacao paga A Lereeiros
e Logistica para ~AN T T e M o
; ) ; t d
palestras in loco S] y I , l O1OLZAGA0 €6

anuncios nas
plataformas



e (Graduandos voluntdarios de
seis diferentes estados

e No ano de
lancamento da

plataforma,

Receber apoio de universidades

de cada um dos paises da

Implantacao do projeto

em todos os paises da
megarregiao



e Primeiro ano:

20 grupos, cada um
com 7 componentes,

total de -
contemplados

e Segundo ano: e 'Terceiro ano:

Crescimento de 100% 25 instituicoes
a cada semestre no  parceiras e mais de
nimero de 75 grupos online de

participantes do todas as d regioes do
projeto Brasil




FORTALEZAS

Redes sociais
Clubes
Espontaneidade
Diversas realidades
Pouca dependéncia
financeira

FRAQUEZAS

Dependéncia de
voluntarios
Grande prazo

OPORTUNIDADES

Crescimento da
pauta
socioemocional
Poucas opcoes no
mercado

AMEACAS

Falta de
infraestrutura
Falta de cultura
socioemocional
Possibilidade de
baixa adesao



Parcerias

4 UNILEAO

Centro Universitdrio

UNIVERSIDADE
FEDERAL DO CARIRI
Universidade Federal do  Universidade Regional do Centro Universitario
Cariri Cariri Doutor Leao Sampaio

a®  UNIFAE

UNifeob

LEI N2 140/65

UNICAMP
Universidade Estadual de Centro Universitario das Centro Universitario da
Campinas Faculdades Associadas de Fundacio de Ensino

Ensino .
Octavio Bastos

20 Coordenadoria

Regional de
Desenvolvimento da
Educacao

EXPERIMENTAL

INTEGRADO

Colégio de Ensino
Médio Integrado



SO

Quem somos nés? g
Pedro Docema - Marina Alkaim -
SP RS

Alan Silva - CE Sofia Vilela - PE

Vitoria Yumi - SP  Prof. Beatriz Muniz -
SP




