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O TDAH impacta ~10 milhoes de brasileiros e apenas 20% sao tratados

SITUACAO GERAL
Ha uma grande lacuna entre o niimero tedrico* e de diagnésticos... ... gerando tremendas consequéncias na vida adulta
= Casos teoricos Diagndstico 67% das criancas seguem 3,5% dos adultos tem TDAH e
5 com os sintomas na fase adulta  punca receberam tratamento.
e
= Implicacées v
e | 0 -
2
e Maior taxa Abuso de substdncias Fracasso
§ de divorcio ilicitas acad€mico
E
£
= 66 75% dos adultos com TDAH

possuem comorbidades como
disturbios do sono, dislexia,
alcoolismo, depressio... 99

Estima-se que cerca de 10 milhées de brasileiros
tenham TDAH (mapeamento demogrifico e frequencia genica)

mas apenas 2 milhGes de brasileiros
sao diagnosticados ..

10.000.000

- Thais Quaranta WY
Associacao Brasileira do
Déficit de Atencao =~ . ~

- %
- -

2.000.000

Casos teoricos
diagnosticos

enquanto 20% dos
diagnosticados
aderem ao tratamento

Fonte: Associagio Brasileira de Déficit de Atencao (ABDA) e CNAE - IBGE == ChoqueI no F?CO ,
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Além de um numero: Nossos familiares também sofrem com TDAH

SITUACAO PESSOAL
Em nossas familias: A realidade das familias

Luis e Gabriela foram diagnosticados e a tinica solucido a seu
alcance é um caro tratamento profissional.

(13

O TDAH sempre foi um degrau a mais que precisei
subir e, com certeza, influenciou negativamente minha
autoestima. Aprender a conviver com ele é uma luta

“0 pai, vocé tem que abrir o olho porque as vezes essas
diaria, mas cada vez mais libertadora.

criancas mentem muito”

_Gabriella Barroso Coordenadora escolar falando sobre crianca com TDAH.

Irma do Bruno

“Cansei de perguntarem porque eu nao coloco limites no
meu filho”

Por anos diziam que eu era desfocado, Milhares de Maes e Pais no Brasil e no mundo.

agora com 18 anos sei que tenho

TDAH 9

LL)
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iz Moreira

- . N
do Jodo Pedro g »
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Fonte Associacéo Brasileira de Déficit de Atengdo (ABDA) e CNAE - IBGE R=v)=5) Choque no cho .
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Isolamento, abandono escolar e depressao infelizmente sio comuns entre pessoas com

TDAH

SITUACAO SINTOMAS

& Impulsividade

& Irritabilidade e Agressao

Implicacao
Maior incidéncia de crimes,
25% a 45% da populacao
carceraria possui TDAH

¢ Dificuldade de concentragao

€ Esquecimento

& Falta de atencao

Dificuldade de aprendizagem
e abandono escolar

€ Ansiedade excessiva

€ Raiva excessiva

& Excitacao excessiva

\
30% das pessoas com _~ ~ °
TDAH tém Depressio ‘ f

Fonte: Associacdo Brasileira de Déficit de Atencdo (ABDA) e CNAE - IBGE

Choque,l}o F})C(’) ‘
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Isolamento, abandono escolar e depressao infelizmente sio comuns entre pessoas com
TDAH

TRATAMENTO
Tratamento multimodal para TDAH Seis pilares para a adesdo ao tratamento
G . T T T T T T T I
¢ Terapia cognitivo jAcompanhar a qualidade de sono |
4 comportamental | I
2 I [
l I Sistemas de i
¢ ) ) ) Estabelecer Metas de curto, I ) . l?es1gn do
2 Medicamentos a base de metilfenidato 1 informacées sistema de
* iImédio e longo prazo para tarefas | .
| | clinicas entrega
¢ . | I
| I
4 Acompanhamento profissional (Psicologo, 1Técnicas organizacionais I ) -
®  fonoaudiclogo...) :como tomar notas de todas : Apoio famlha}r € Supo.riie a
Q‘ ‘as suas atividades | de autogestao decisao
@ ————— e == - J |
¢ T f d |
écnicas especificas para o portador . . I
¢ : P p P Mova-se para liberar energia | Recursos e Organizacbes
® T T T T l [ politicas de cuidados de
'S : I comunitarias saude
: - D . |
" Orientacdo dos responsaveis e professores  |Desenvolver uma rotina pessoale | ,
* lespecifica conforme as necessidades |
I

Ido portador

Fonte: Surman CB, et al. Association Between Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder And Sleep Impairment In Adulthood: Evidence From A Large Controlled Study. J Clin Psychiatry 20085~ Choque,no Foco .
£ /

70: 1523-1529, Canadian ADHD Resource Alliance (CADDRA). Canadian ADHD Practice Guidelines. Toronto: CADDRA, 2011 SAPIENTIA



N6s podemos contribuir com o tratamento ao estimular as técnicas especificas

como parte do acompanhamento complementar

SITUACAO COMPETITIVA ;

Acompanha
Medida mento Baixo custo
profissional

Medicamento Apoio de Impacto na Acesso a
comunidade rotina informacao

4

Psicologo/Psiqu /

iatra ,

Mindfullness

Orientacao de
pais e
professores

App Life Coach

App FOCUS
TDAH

App Choque no
Foco

U NI\ NI \NA \ NG\ N

Nos
possuimos
iInumeras
vantagens
competitivas
em relacao
ao0s
substitutos
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Solucio de baixo custo impactara 480k JoEE TSI RN= s Wo k=1 Lo =1 WoR s 11| s Lol oo}

10 anos

SOLUCAO AMBICAO

Impacto

e As 10 maiores paginas relacionadas a TDAH na

internet somam 800 mll usuarios unicos

e A previsao de crescimento dos usudrios € de

20% em 5 anos

e Pretendemos atingir metade desse grupo,,
somando 480 mil usuarios em 5 anos

e Em 10 anos, atingiremos quase todos os
brasileiros diagnosticados com TDAH e com

acesso a internet, somando 1,6 mllhées
de usuarios unicos

Hotspots de usuarios



Tecnologia, divertimento e informacao sao os trés trunfos do APP Choque no Foco

SOLUCAO APP
Area do foco Apoio, interacao e informacao
Q Metas D  Dashboard para acompanhamento de metas Q Férum 2 Espaco de conexio entre usudrios

Q Earaile ) Alternancia dindmica entre tempo de
trabalho e tempo de descanso.

Atendimento ) Agendamento de (tele)consultas as
Q com profissionais qualificados

Q Coritfenic ) A cada meta alcang¢ada o usudrio acumula
pontos e sobe niveis

O relodgio notificara perda de foco do usuario
Q Scanie s ) Com Inteligéncia Artificial

Q Info TDAH ) matérias, artigos e videos VS
de aconselhamento N Mo

Choque, no Foco .
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Nossas interfaces incorporam melhores praticas de UX para o TDAH

SOLUCAO

Features Racional

——& Alto Contraste

Choque no Foco

Produtividade
——4&@ Interface Minimalista mltlgar pOSSlVGlS dlStl" agoes ao

guiar em 1° vista as necessidades
do usuario com pouco ruido
visual

——&@ Desativador de notifica¢ées

ing-for-users-with-adhd, == ChoqueI no F?CO ,
SAPIENTIA 4 /
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https://yoyodesign.com/insight/news/designing-for-users-with-adhd/

Modelo de integracao O estado mental interage o corpo com de sinais passiveis de
neovisceral: medicao a partir de bioindicadores

SOLUCAO

Cognitive I Sistemas Sistema nervoso Sistema nervoso
| Processes Simpatico (SNS) parassimpatico (SNP)
|_ s BRAIN coordena fung¢ées autonomas Responsavel por normalizar
) | . - ligadas a grande estimulos e o organismo apds grandes
| > i Parasympathetic Descricao situacdes de stress como luta excitacdes, é acionado em
ls h:ervc(n;;s) Nervt:us S\)(stem ou fuga e concentragio fadiga pés concentragio
ystem PNS
[ |
Fcr | FC- . ) : :
‘ Aca + os batimentos cardiacos - os batimentos cardiacos
B ¢ao através de estimulos vagais através de estimulos vagais
pelo Stress e Atencio retornando o estado base de

repouso | distracdo

Implicagéo variabilidade entre os batimentos cardiacos a partir da interacao
SNS & SNP

Seria possivel detectar Atencao com um

L] L] ? \
Figure 1. Simplified theoretical model scheme. Smar twatCh € um apllcatIVO ° N AE u
Source: The authors. S
e - . N
Sim |l -
L I )
N
Fonte : Avila, U.E.R., Braga, I.C., de Franca Campos, F.R. and  hEWZI - WO P)L) T == ChoqueI no F?CO ,

Attention Detection System Based on the Variability of Heart Rate. Journal of Sensor Technology, 9, 54-70. doi: 10.4236/ JST.2019.94006 SAPIENTIA £
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Sistema de notificacdo reduz loops negativos ao alertar quebras de foco a partir de
monitoramento biométrico

SOLUCAO APP
Fluxograma: Da perda de atencao até o envio de notificagées, analise de biometria com Machine Learning € crucial
>
Periodo de Foco Quebra de atencio Deteccao Envio da notificagao
® NGD /S @

Cenario &4 i %@ E

Variabilidade
Dos batimentos
cardiacos

—_— e e e e ——————

* O usuario ¢ notificado
pelo aplicativo através

* Pulso anémalo
¢é detectado pela

* Smartwatch monitora em tempo real » Paciente perde o foco

os dados enquanto aprende o ritmo

1
|
|
|
|
.« - |
Descrigéo do usuario com inteligéncia artificial * Quebra de atencao IA com Smartwatch de pop-ups & vibragao
possui assinatura espectral ', Informacio é i
pr 6pr.ia com au.rAner{to transmitida para !
dos picos e variancia o App |
Referéncia Avila, U.E.R., Braga, 1.C., de Franga Campos, F.R. and Nafital, A.C. (2019) B. Hou, J. Yang, P. Wang and R. Yan, "LSTM-Based Auto-Encoder Model for

ECG Arrhythmias Classification," in IEEE Transactions on Instrumentation
and Measurement, vol. 69, no. 4, pp. 1232-1240, April 2020, doi:
10.1109/TIM.2019.2910342.

Tedri Attention Detection System Based on the Variability of Heart Rate. Journal
eorica of Sensor Technology, 9, 54-70. doi: 10.4236/ JST.2019.94006

Fonte : Avila, U.E.R., Braga, 1.C., de Franga Campos, F.R. and Nafital, A.C. (2019)
Attention Detection System Based on the Variability of Heart Rate. Journal of Sensor Technology, 9, 54-70. doi: 10.4236/ JST.2019.94006 SAPIENTIA 13
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Experiéncia prévia em IA e plataformas low-code tornam o desenvolvimento Factivel
TECNICA

O aplicativo sera desenvolvido em low-code... ... enquanto o algoritmo de alerta é feito em Python, alavancando pesquisas recentes

Anomalia € definida quando o erro entre a previsdo e o préximo valor real ultrapassa certo limite

SARIMAX

b(B),®(B™)pv"(v,,)" X, = B'X + ©(B),0(B™)oZ,

LSTM Autoencoder . ‘
1 O'(CL‘tUZ + ht,1W’)

= cr(x,Uf + ht_IWf)
= O'(LL‘tUO + ht,1W")

Ct = tanh (thg + ht,lwg)
ht Cf = U(ff * Ct,v,,l + it * él’)
hi = tanh(C}) * o4

LSTM cell

BAIN & COMPANY <*

bt BCG 4) o
4

Choqufi' 1}0 Foco .
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Assinatura premium, propaganda e capitalizacdo de software sao as fontes de receita

principais do App Choque no Foco

IMPLEMENTACAO

Fontes

Assinatura (para
versao paga)

Trafego Pago/ Sinergias

FINANCEIRA

Receita Média

por usudrio premium/ano

Proposta de valor

Acesso a profissionais, palestras ,artigos e rede de perfil premium

Acesso a plataforma paga de foco, com acompanhamento em tempo
real e uso de Al para aumento de retencao do usuario.

Pacote acompanha conteudo para usuario com TDAH e
responsavel/orientador.

Propaganda de redes médicas na versao gratuita.
Propaganda de profissionais auténomos e interessados.

Propaganda de aplicativos de saiide e bem-estar complementares.

Aluguel de Al (Software autoral) de foco para parceiros. AR L
5 vy,
Sinergia com empresas farmacoldgicas, hospitais e AN -

o . . N , , ~ o N =
profissionais auténomos da area da saude. e .
Sinergia com aplicativos de foco, foruns e a ABDA. - - -

. N

Choque, I}O Foco .
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Contornaremos um churn rate de 66% e atingiremos R$10mi de receita até
2030

IMPLEMENTACAO FINANCEIRA
Expectativa de usuarios Dados relevantes

150000 . L 1.
Receita Média

por usudrio R$ 308

premium/ ano

100000

csperadannc 66%

mercado)

% de usuarios 2 O/
Premiummedia do (0)

mercado)

Receita em 2030 R$ lomi' 1
- | ‘. s
2 IS N CI

N

Vi
. -
- * —
-
- - f -
- —
. -

Choque no Foco . >
4 / A ’ .
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Modelo de integracao O estado mental interage o corpo com de sinais passiveis de
neovisceral: medicao a partir de bioindicadores

RISCOS

Cognitive I Sistemas Sistema nervoso Sistema nervoso
| Processes Simpatico (SNS) parassimpatico (SNP)
|_ — BRAIN coordena fun¢bes autonomas Responsavel por normalizar
) | . - ligadas a grande estimulos e o organismo apoés grandes

[ Sympathetic | Parasympathetic Descricao situacées de stress como luta excitacoes, é acionado em

| oS Nervous System ou fuga e concentragao fadiga pés concentragio

| System (SNS) | (PNS)

| fcr | FC- . . : :

| ‘ Aca + os batimentos cardiacos - os batimentos cardiacos

[ B ¢ao através de estimulos vagais através de estimulos vagais

pelo Stress e Atencio retornando o estado base de

: repouso | distracdo

|

| Implicagéo variabilidade entre os batimentos cardiacos a partir da interacao

SNS & SNP
—————————— Seria possivel detectar Atencao com um
] ] ? \
Figure 1. Simplified theoretical model scheme. Smar twatCh € um aphcatlvo y < N ‘
Source: The authors. R
°® ~ o N
Sim I S
L I )
- -

Fonte : Avila, U.E.R., Braga, I.C., de Franca Campos, F.R. and  hEWZI - WO P)L) T <> Choque no F?CO ,

Attention Detection System Based on the Variability of Heart Rate. Journal of Sensor Technology, 9, 54-70. doi: 10.4236/ JST.2019.94006 SAPIENTIA £
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Enquanto baixos custos permitem pouca sofisticacdo em nossa estrutura de capital,
lucro sera alocado na expansao e filantropia
FINANCEIRA

Distribuicdo de custos: Highlights

2023

Gener Average Cost of Service (ACS)
Research & Marketing Ad:nit R$ 8 2
& Sales [l 9
Development Legal & 3.95% 5,74% customer acquisition costs (CAC)

Professional Fees R$ 15

0]
19 ’ Yo 9,49% Monthly recurring revenue (MRR)

2030 RS 20

CAC Payback Period
General o
Legal & & 8 meses 15 dias
N A\ minis Customer Lifetime Value

| ) YT trative

Mar keting & Sales Payroll 7.65% | 5.74% RS 454 \ Vo

Y ¢
] &

57,39% 2,05% e B R 4

-

Choqu?' no Foco .

p .
/ ' 19\
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Os principais riscos estao relacionados a retencdao de usuarios
mas ja sao mitigados no plano de acao.

EXECUCAO RISCOS

Matriz de Risco

Impacto

Operacionais

OP1: Retencao e conversao de usuarios

ﬂ OP2: Atracao de profissionais da
T3 saude

OP3: Overtit

Terceiros

T2
. ﬂ T1: Desvinculo com plataformas

afiliadas (Apple Store...)

T2: Regulatorio

T3: Nao manter a propriedade
intelectual

»
»

Probabilidade

propriedade

Medidas de mitigacao

OP1: Estratégia de anuncios,
forum e gamificacao

OP2: Parcerias com empresas
da saude

OP3: Cross-validation

T1: Manter boas relacoes com
as plataformas

T2: Repasse de possiveis
custos e adaptacdo a novas
politicas com consultoria
publica

T23: Assessoria

juridica




Choque no Foco

Confiram o material
complementar !
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